ACLI TRENTINE: APERITIVO ALTERNATIVO - ALLA RICERCA DELLA FELICITA

Le Acli Trentine con il Comune di Trento e il Social Stone Bar Community organizzano per il giorno mercoledi 25
novembre 2015 ad ore 18.00 presso il Social Stone Bar Community - Via Gorizia 18 a Trento, un aperitivo alternativo per
far conoscere il metodo del Life Coaching e riflettere insieme sulle forme della felicita.

Verranno portati esempi di percorsi di felicita e di realizzazione, che sono stati accompagnati dalla coach, anche tramite il
progetto Coaching Time.

Il coaching umanistico aiuta a sviluppare la consapevolezza delle proprie forze, a saperle valorizzare ed allenare.

Scarica QUI la locandina dell'iniziativa.
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